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O książce
ELIZABETH to powieść obyczajowa o kobiecie, którą przez lata wszyscy nazywali „silnikiem domu”. Elizabeth potrafi
zadbać o innych, pamiętać, organizować i być potrzebna — aż zaczyna dostrzegać, jak niewiele miejsca zostało w tym
wszystkim dla niej samej.

Jej historia prowadzi do Selwyn Bay i do pytań o role, które przyjmujemy w rodzinie, niewidzialną odpowiedzialność,
granice troski oraz moment, w którym kobieta zaczyna odzyskiwać własny głos.

To pierwszy tom cyklu „Vale i córka” i punkt wyjścia do rozmowy nie tylko o bohaterce, ale również o tym, jak łatwo
można stać się niezastąpioną dla wszystkich — i coraz mniej obecną we własnym życiu.

5 pytań do dyskusji
1. Kiedy troska o innych przestaje być wyborem, a zaczyna być rolą, z której trudno wyjść? W którym momencie Elizabeth

zaczyna to dostrzegać?
2. Co mówi o Elizabeth fakt, że rodzina nazywa ją „silnikiem domu”? Czy to komplement, ciężar, czy jedno i drugie?
3. Dlaczego tak drobne rzeczy — gorąca herbata, chwila ciszy, własna decyzja — mogą mieć w tej historii większe znaczenie

niż wielkie gesty?
4. Jak Selwyn Bay wpływa na Elizabeth? Czy jest przede wszystkim miejscem, do którego przyjeżdża, czy przestrzenią, w której

zaczyna inaczej patrzeć na własne życie?
5. Czy pod koniec pierwszego tomu Elizabeth bardziej „wraca do siebie”, czy dopiero zaczyna odkrywać, kim jest poza

oczekiwaniami innych? Co w jej historii pozostało dla Ciebie niedomknięte?

Zaproś ELIZABETH do swojego klubu książki
Jeśli prowadzisz klub książki, bibliotekę lub grupę czytelniczą i chcesz porozmawiać o ELIZABETH, napisz:
kontakt@luksusspokoju.pl · luksusspokoju.com
W wiadomości podaj nazwę klubu lub biblioteki oraz planowany termin spotkania.



